
      A

Très bonne

autonomie

Se lave, s'habille 
et mange seul(e), organise 
et lave son linge, gère son

argent de poche 

Sociable, dynamique,
participe volontiers aux

activités, aucune
manifestation particulière

en collectivité

Surveillance discrète
concernant les gestes du

quotidien, gestion de
l'argent de poche à

surveiller

Pas de difficulté majeure,
sait s'exprimer, bonne

compréhension des
consignes

Présence utile mais peut se
déplacer lors de trajets

repérés, pas de difficulté
motrice et bonne

endurance physique 

Rencontre des difficultés
en collectivité et/ou à
s'exprimer. Présence

nécessaire 

Peu ou pas sportif,
motricité relative mais

sans appareillage,
acompagnement quasi-

permanent

Se déplace en groupe avec
proximité de l'encadrement,

pas de difficulté motrice
majeure. Plus ou moins

fatiguable

Nom et Prénom

Grille d'autonomie

Séjour

Vie Quotidienne Comportement Communication DéplacementsAutonomie

      B

   Bonne

autonomie

Participe aux activités
mais a besoin d'être
mobilisé(e), pas de

difficulté en collectivité 

Capable de s'exprimer,
nécessité de reformuler

parfois les consignes

Nécessité d'une veille ou
d'un accompagnement
dans les actes de la vie

quotdienne



Gestion émotionnelle

parfois relative, besoin
fréquent d'apaisement

par Bulle de Vacances

      C

 

 Moyenne

autonomie

Ce document est remis aux professionnels qui encadrent le séjour afin de mieux appréhender la situation de
chacun et l'intégrer dans l'organisation du groupe dans les meilleures conditions. C'est pourquoi il est important de
cocher correctement ce tableau - Une seule case par catégorie soit 4 cases à cocher au total. Des vacanciers de
faible autonomie (majoritairement de niveau "C") peuvent intégrer certains séjours sous conditions avec un
encadrement individualisé. N'hésitez pas à nous contacter pour faire le point et vous aider dans le choix de
destinations

A lire impérativement :

Remarques pour une

meilleure prise en charge 


